
                        手足球台的保養方式 

正確而良好的保養方式對於手足球台的壽命有很大的關係，一台品質良好的球台(爛球台就別

提了)，如果缺乏保養，任憑風吹日曬，潮濕環境，我想要不了幾年就掛了！ 

但是良好的定期保養，卻能讓球台保持在最佳狀況。據了解國外保養良好的球台使用 30-50

年是很正常的事；雖然台灣地處潮濕氣候，但是定期的保養，一台球台 10-15 年亦能維持極

佳的運作狀態。 

在經常使用的情況下，其實對球台的保養部份並不多，而且也不需要花太多的時間與精神就可

以做好，茲說明重點保養部份如下： 

1.球台面： 

用乾淨的布擦拭球台內部球場部份，讓球賽進行時不會受到灰塵或雜物干擾。外側台面部份只

要擦拭乾淨即可。(請勿用溼布擦拭) 

2.球台螺絲部份： 

建議用 WD-40 等比較有名的除鏽劑對球台螺絲進行保養，大約 2-3 個月噴一次即可，保養完

請將四周擦拭乾淨。(每 3-6 個月檢查螺絲是否鬆動，若有鬆動請用螺絲起子或鈑手固定) 

3.球台球桿部份： 

這是整台球台保養的重點，8 根球桿，有 16 個保養點(球桿露在球台面外的部份都要保養)，

建議至少 2-3 周上一次油，可保持遊戲時的順暢與防鏽。至於球桿在球場內部的部份，只要

1-2 個月上油一次即可。(使用針車油滴在衛生紙或乾布上擦拭球桿) 

  


